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誰のための活動？ 

福井県理学療法士会 事務局担当理事 

福井循環器病院  清水 浩介 

 

半年ほど前になりますが、厚生労働省から、「令和 3 年度介護報酬改定において、訪問看護ステーシ

ョンにおけるリハビリ専門職の割合を制限する」との方針が示されました。これに対して、PT・OT・

STの三協会が協力して対応することで、「多くの利用者さんが療法士による訪問看護を受けられなくな

り、多くの療法士が職を失う」危機を、ひとまず
．．．．

乗り越えることができました。今回の出来事から、日

本理学療法士協会（PT 協会）や県士会などの組織は、理学療法士にとって必須であると実感させられ

ました。その一方、PT協会や県士会の活動には、目的が分かりにくい活動も多いと思います。私自身、

「これ本当に必要なの？」と思ってしまうことも多いです。 

PT協会の活動について、その定款には、「理学療法士の人格、倫理及び学術技能を研鑽し、わが国の

理学療法の普及向上を図り、以って国民の医療・保健・福祉の増進に寄与することを目的とする」と記

載されています。つまり、PT 協会は国民（特に患者さんと利用者さん）のために活動する団体という

ことです。 

ただし、患者さんや利用者さんのための活動が、理学療法士全体の利益になることも多いはずです。

例えば、学会や研修会などの学術活動はその 1 つだと思います。PT 協会と県士会は学術活動において

大きな役割を担っています。もしこの活動がゼロになれば、医師・看護師・介護士などの他職種はもち

ろんのこと、国や自治体からも医療職として頼りにされなくなり、その結果、現在の立場で理学療法士

として働くことは困難となるかもしれません。理学療法士の質が問われている今、一人一人の理学療法

士が患者さんや利用者さんのために多面的に活動することが、理学療法

士全体のためになり、ひいては自分自身のためになると思います。 

私は現在、事務局理事として県士会活動に関わっています。事務局で

は、会員の皆様の負担を減らしながら、患者さんと利用者さんのための

活動、理学療法士のため（本音では「会員」のため！）の活動を支援し

ていきたいと考えています。PT 協会と県士会は会員の皆様の会費と活

動で成り立っています。理学療法士の現在と未来のために、県士会活動

へのご理解とご協力をお願い致します。 
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医療法人 福泉会 福井温泉病院 

 

 

当院は福井市の北西部に位置しており、施設の前には

山が聳え立ち、後ろには九頭竜川が流れており、四季折々

のいろんな景色がみられます。また自然豊かな環境にあ

り、職員・患者様の心を日々癒しています。近辺にはす

かっとランド（温泉施設）、大安禅寺、コスモス公園など

見所満載なスポットがたくさんあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

リハビリスタッフは、PT 7名、マッサージ師 3名の計 10名で構成されています。 

施設概要としては療養病棟 72 床で整形外科疾患をはじめ脳血管疾患に対して回復期から維持期まで幅

広くリハビリを行っております。また、訪問リハや通所リハも充実していますのでご利用頂けます。 

当院の特色はやはり施設名にもある「温泉」です。患者さんの中には温泉→マッサージ→リハビリの

フルコースを堪能している方が多くおり自分たちも羨ましく思い

ます。 

当院の 1日の流れとしては、8時半業務開始となり始業ととも

に外来患者さんのリハビリが始まります。有難いことに患者さん

にはユニークで話題の多い方がたくさんいらっしゃるので朝から

リハビリ室全体が明るく賑やかな雰囲気で仕事が出来ます。 

感染対策もしっかり対応しております。患者さんを精神的、身

体的にもサポートし地域に根ざした医療を提供できるように、こ

れからもスタッフ一同日々精進していきたいと思っております。 

 

施 設 紹 介 施 設 紹 介 
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福井介護ブロック研修会 

 

 

ほっとリハビリシステムズ越前 小林賢哉 

 

今回、令和３年における、介護報酬改定の講義を聞かせていただいた中で、今以上に医

師との関わりを濃くし、利用者様を支えていく必要性を感じると共に、理学療法士の必要

性を発信していくことが重要と感じました。また、多職種連携の重要さを再認識する事が

出来ました。利用者様や患者様に必要な理学療法の視点を他職種にも理解して頂くスキル

が重要になると感じました。今後、業務をする上で、目の前の利用者様の事を第一に考え

ながらも、介護報酬の変化に順応し、その時代の流れに合ったサービス提供が行えるよう

にしていきたいと考えます。また、他職種の研修等にも参加し、顔の見える関係作りを行

い、協働で支援していく活動をしていこうと思います。 

 

 

 

 

 

ほっとリハビリシステムズ越前 福岡千里 

 

今回、介護ブロック研修会に参加しまして、今回の介護報酬改定による今後への影響に

ついて深く理解する機会をいただく事ができました。私自身、看護師 6割への改定時に署

名活動を通じして配置について改定の理解はしていたつもりでしたが、今回でそのほかの

改定についてよく知ることができました。訪問看護、通所ともにリハ職にとってはマイナ

スな改定が多くなった印象です。通所では医師の関与が大きく評価されるようになり、訪

問ではかかりつけ医の指示の場合やリハ回数が増える事での減算が大きく印象を受けまし

た。ただ、背景の面にて以前では他職能団体に太刀打ちできなかったものが、今回の改定

時には一部撤廃できたという話を聞き、政界においてのリハの立場が良い方向に向かって

いるように感じます。そのため、まずは私自身が自分の携わるサービスの理解を深めるだ

けでなく、在宅の中でのリハが必要だと感じていただけるよう質の高いサービスを提供し

ていきたいと感じました。 
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事務局からのお知らせ 4 月  

◆ 会員の動向（令和 3 年 3 月末現在）◆ 

会員数：903名（勤務先会員 848名、自宅会員 55名）、施設数：180施設 

新入会員：21名 、休会者数：29名 、退会者数：9名 

✾士会活動は皆様の会費によって運営されております✾ 

◆ 各種手続きについて ◆ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

注意事項 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 会員の皆様へ ◆ 

 会員の皆様、平素より当会の運営にご協力とご理解を頂き厚く 

御礼申し上げます。 

 昨年上半期は新型コロナウイルスの影響で思うような運営が困難でした 

が、下半期より Web を活用できるようになりました。 

 会員の皆様に適宜、情報を提供できるよう一層努力してまいります。 

  

 

 

○平成 25 年 12 月末日をもって書面申請の受付は終了しました。マイページから申請してください。イン

ターネットでの手続きが困難な場合は、日本理学療法士協会へご連絡ください。 

○事故防止のため、電話・メール・FAX 等による申請は受け付けません。 

○年度途中の入会・復会・休会・退会の場合は当年度*会費全額の納入が必要です。 

＊「当年度」とは、4月 1日から翌年 3月 31 日までを示します。 

○申請には個人のメールアドレスが必須です。 

○申請後、仮受付メールが送信されます。本文中に記載されている URL リンクをクリックすることで、 

申請が完了となります。 

○メール受信拒否設定されている方は『@japanpt.or.jp』の受信を許可してください。 

○各種申請手続き中は他の申請を行うことができません。「休会申請」「復会申請」で住所変更いただけま

すので、改めて「異動申請」を行う必要はありません。 

○ログイン ID・パスワードがわからない方は協会 HP よりお手続きお願いいたします。 

○お手続きにはお時間がかかります、ご了承ください。 

福井県理学療法士会 

      事務局 

笈田・横井 

TEL：0776-29-7003 
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令和 3年度新入会員各位 

ニュース編集部部長 辻 大樹 

 

福井県理学療法士会ニュースに掲載する新人紹介用写真撮影・投稿のお願い 

 

 ニュース編集部では、例年既会員と新入会員との交流の一環として、新入会員の方々の写真紹介を福

井県理学療法士会ニュースに掲載させて頂いています。令和 3年度新入会員の方々にも福井県理学療法

士会ニュースに掲載させていただく写真の撮影・投稿をお願いしたく存じます。 

 本事業は、新入会員の方々が研修会等での他施設の方との関わりのきっかけともなっている事業であ

ります。昨年度より、オンライン以外の研修等の実施が難しい状況が続いてはいますが、他施設の方々

にアピールできるチャンスだと思いますので、ご賛同いただける方は以下の撮影方法に従って撮影・投

稿して下さい。 

 

【撮影方法】 

人数：個人、複数人の場合は 5人程度を上限とします。 

撮影：デジタルカメラ、スマートフォン等を使用。写真例を参考にして下さい。 

 

【投稿方法】 

記名：写真のどこに誰がいるかを把握できるような方法で①個人名、②所属先を記載して下さい。 

（例） 

 

左：佐藤 太郎（○○病院） 

中：鈴木 一郎（○○病院） 

        右：山田 花子（□□クリニック） 

 

 

 

 

投稿方法：「PT新人写真」の題にて下記アドレスに写真の添付、記名の有無を確認して送付して下さい。 

宛て先：木村病院リハビリテーション科 辻 大樹  E-mail：reha-pt@kimura-hospital.jp    

期限：4月 30日（金）まで。 6月発行のニュースに掲載します。 

 

※ 氏名確認等、再度連絡が必要な場合があります。できるだけ所属施設のアドレスより送信して下さ

い。 

※ 過去の新人会員紹介を掲載したニュースが福井県士会ホームページにバックナンバーとして掲載

されています。参考にして下さい。 

検索「福井県理学療法士会」→ サイトマップ → 福井県理学療法士会ニュース 198、190号に掲載  

 

＜問い合わせ先＞ 木村病院リハビリテーション科 辻 大樹  TEL：0776-73-3323 

 

 

写真例５名 

mailto:reha-pt@kimura-hospital.jp
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賛助会員 

有限会社 奥義肢製作所 

福井県福井市二の宮 2 丁目 

 

 

【編集後記】 

昨年は、新型コロナウィルス感染症の流行により、外出の自粛や各地の観光施設が閉鎖され、桜を見

に行くことができませんでした。今年は、施設が閉じられることなく、一部の観光地では賑わってもい

るようですが、まだまだ感染リスクは衰えることなく、自粛が必要な日々です。しかし、令和 3年度診

療報酬改定への準備や対策、新年度の業務に忙殺されていると、遠目に見える桜が散り始めてなんとも

もったいない気がして仕方ないです。来年こそは、桜や花桃を見に行けるといいなと、送迎車の中から

利用者様達と芝桜を眺めながら話をしています。 

 


